
So wird‘s gemacht:

1. Seite ausdrucken.

2. Die Ober- (1) und die Unterseite (2) nach hinten falten.

3. Rezepte und / oder Benachrichtigung einlegen.

4. Beide Seiten und Rückseite mit drei Klebestreifen verschließen.

5. Ab in den Briefkasten, das Porto übernehmen wir für Sie!
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